
 

Πρόγραμμα Προαγωγής Υγείας στο σχολείο μας 

Την Δευτέρα 11/03/2024 οι μαθητές/τριες της Γ΄ τάξης του σχολείου μας 

παρακολούθησαν εκπαιδευτικό πρόγραμμα προαγωγής υγείας  και σεξουαλικής 

αγωγής από την ομάδα Προαγωγής Υγείας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Κρήτης. Η ομάδα απαρτίζεται από εθελοντές/ντριες φοιτητές/τριες υπό την 

επιστημονική εποπτεία του Καθηγητή  κ. Συμβουλάκη. Οι μαθητές/τριές μας 

ενημερώθηκαν για θέματα σεξουαλικής αγωγής (αντισύλληψη, σεξουαλικώς 

μεταδιδόμενα νοσήματα, μέτρα προφύλαξης κ.λπ.) και με το τέλος της ενημέρωσης 

εξέφρασαν τον ενθουσιασμό τους για τον τρόπο προσέγγισης των θεμάτων από 

τους/τις εθελοντές/ντριες του προγράμματος, το κλίμα οικειότητας που καταφέρνουν 

να δημιουργούν και για την επίλυση αποριών τους σχετικά με τα εν λόγω θέματα.  

 

 

 

 


